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Hygienerichtline für den Sportbetrieb VC Angermünde e.V. 

Das Training der Jugend-, Damen-  und der Herrenmannschaften im Hallenbereich wird unter 
Einhaltung geltender Gesetze und Regelungen (hier insbesondere IfSG, Regelungen des Landes 
Brandenburg, des Landkreis Uckermark, der Stadt Angermünde und den aktuellen Verordnungen 
des BVV) durchgeführt. 

Das Hallentraining erfolgt in regelmäßiger und enger Abstimmung mit den zuständigen Behörden, 
dem Sportfachverband und dem Vorstand des VC Angermünde. Gefasste Beschlüsse werden 
durch den Vorstand an die zuständigen Übungsleiter weitergeleitet, in dessen Auftrag sie das 
Training dementsprechend leiten. Darüber hinaus gilt der vorliegende allgemeine Hygieneplan. Alle
hiervon betroffenen Vereinsmitglieder erklären persönlich und schriftlich ihre Kenntnisnahme und 
ihr Einverständnis mit den aufgestellten Maßnahmen, Handlungen und Vorgaben. 

Das Hygienekonzept ist bei bvv online einsehbar, somit sind alle gegnerischen Mannschaften, evtl.
Schiedsgerichte und Zuschauer; soweit diese erlaubt sind, in der Lage sich vor dem 
Zusammentreffen bei Punktspielen mit dem HygieneKonzept auseinander zusetzen. 

Allgemeiner Hygieneplan Hallentraining: 
 es gelten für alle Trainingsteilnehmenden die 3G Regeln (soweit vom LK Uckermark 

vorgeschrieben), diese werden auf der „Anwesenheitsliste Training“ nachweislich dokumentiert 
 zusätzlich dazu bestätigt jeder Trainingsteilnehmende gesund und frei von coronaähnlichen 

Symptomen zu sein 
 die oben erwähnten Angaben werden durch Unterschrift auf der „Anwesenheitsliste Training“ 

bestätigt
 die Kontaktdaten hinterlassen alle Sporttreibenden einmalig auf der „Kontaktverfolgungsliste“ 
 für die Vollständigkeit der Kontaktverfolgungsliste und der Anwesenheitslisten Training und deren 

Aufbewahrung für 4 Wochen (Anwesenheitslisten) ist der jeweilige Übungsleiter zuständig 
 auf Begüßungen und Verabschiedungen mit Körperkontakt wird generell verzichtet 
 der allgemein gültige Mindestabstand wird insbesondere in den Umkleidekabinen und im 

Sanitärbereich eingehalten kann dieser nicht eingehalten werden, ist eine medizin. Maske oder 
eine FFP2-Maske zu tragen
 es wird empfohlen bereits in Trainingsbekleidung die Halle zu betreten und diese auch wieder in 

Trainingsbekleidung ohne eine vorherige Nutzung des Sanitärbereiches zu verlassen 
 vor Trainingsbeginn und vor Verlassen der Halle wäscht sich jede Person für mind. 30s die 

Hände mit warmen Wasser und Seife 
 die Husten- und Niesetikette werden eingehalten 
 Zuschauer sind beim Training generell nicht gestattet 
 sollte nach Teilnahme am Training eine nachgewiesene Infektionen mit Covid 19 vorliegen, 

informiert der Betroffene umgehend seinen Übungsleiter, dieser den Vorstand, dieser wiederum 
führt in enger Absprache mit den zuständigen Behörden entsprechend Maßnahmen durch 
 in der Sporthalle stehen Desinfektionmittel zu Verfügung
 das Betreten der Halle ist ausdrücklich nur gesunden und vollständig symptomfreien Personen 

gestattet



 es gelten die 3G Regeln (soweit vom LK Uckermark vorgeschrieben), diese werden auf der 
„Mannschaftsliste Kontrolle am Spieltag“ dokumentiert, die Kontrolle der Mannschaftslisten erfolgt 
durch die benannten Hygienebeauftragten des VC Angermünde bzw. in dessen Abwesenheit durch
die ebenfalls unten benannten Hygieneassistenten (Mannschaftverantwortlicher)
 beim Betreten der Halle erfolgt eine Händedesinfektion, das entsprechendes Desinfektionsmittel 

wird gestellt 

 Zuschauende sind nur, nach den aktuell zum Zeitpunkt des Heimspiels bestehenden Regelungen
erlaubt in separaten Bereichen erlaubt
 Zuschauende tragen sich in der beim Betreten der Halle auszufüllenden Liste „Zuschauerliste 

Kontrolle am Spieltag“ mit ihren Kontaktdaten ein, die Daten werden vier Wochen nach dem 
Punktspieltag durch die Heimmannschaft vernichtet 
 auf Begrüßungen und Verabschiedungen mit Körperkontakt wird generell verzichtet 
 der allgemein gültige Mindestabstand wird insbesondere in den Umkleidekabinen und im 

Sanitärbereich eingehalten kann dieser nicht eingehalten werden, ist eine medizin. Maske oder 
eine FFP2-Maske zu tragen
 jede Mannschaft benutzt die ihnen zugewiesene Umkleide
 außerhalb des Wettkampfbereiches besteht überall Maskenpflicht, wenn der empfohlene 

Mindestabstand von 1,5m nicht eingehalten werden kann, Menschenansammlungen sollen 
vermieden werden 
 die Husten- und Niesetikette wird eingehalten 

Hygienebeauftragte und Hygieneassistenen:

 Hygienebeauftragte Uwe Hanisch-Tornow Tel.: 0160 94819810 
 Hygieneassistent Damen 1: Andre Schönitz 
 Hygieneassistenin Damen 2: Margit Hesse
 Hygieneassistent Herren 1: Lukas Lünz
 Hygieneassistent Herren 2: Dirk Eisenacher
 Hygieneassistent Jugend: Thomas Richter, Katrin Janos
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